1. Cieľ, zameranie aktivity: Vyjadriť dôležitosť mlieka, mliečnych výrobkov v jedálničku každého človeka. Vytvoriť svojpomocne jednoduché jedlo, ktoré obsahuje mlieko/mliečny výrobok, vytvoriť vo štvorici myšlienkovú mapu (plagát) pozostávajúci z produktov mlieka (s použitím slovnej zásoby v AJ).
2. Vyučovací predmet: 
· Vyučovací predmet: Anglický jazyk, Prírodoveda, Svet práce, Matematika
· Ročník: prvý, tretí, piaty, siedmy
· Téma: Mlieko a mliečne výrobky, Rozširovanie SZ, Porovnávanie, Stolovanie
3. Pomôcky: tabuľa, krieda, výkresy A3, farbičky, fixky, perá, ceruzky, anglicko-slovenské slovníky, (podľa potreby) mliečne výrobky, zelenina, pečivo 
4. Príprava: Naštudovanie si významu mlieka pre náš organizmus, naštudovanie si slovnej zásoby v AJ týkajúcej sa mliečnych výrobkov.  
5. Postup/Realizácia: Rozhovor o danej téme. Brainstorming. Prostredníctvom prezentácie oboznámenie žiakov s mliekom a jeho významom pre naše telo. Výroba nátierok z mliečnych výrobkov. Výroba plagátu (myšlienkovej mapy) vo štvorici pozostávajúcej z výrobkov/produktov mlieka (v AJ). Porovnávanie s mliečnymi výrobkami.
6. Zhrnutie: Zapamätanie si významu mlieka pre náš organizmus, poznať význam mlieka a mliečnych výrobkov ako súčasť našej stravy a snažiť sa ich často prijímať vo forme rôznych produktov.
7. Prílohy:
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